
Stanford Medicine Children’s 
Health en El Camino 
Atención médica excepcional 
donde la necesitan



Les damos la bienvenida a la 
unidad de Stanford Medicine 
Children’s Health Packard de 
El Camino Health, también 
conocida como PEC. 
Se trata de una unidad de Stanford Medicine 
Children’s Health para el tratamiento de 
enfermedades agudas situada en el hospital de 
El Camino Health en Mountain View. Los niños 
ingresados en esta unidad pueden proceder 
directamente de la sala de urgencias o venir 
trasladados desde Lucile Packard Children’s 
Hospital Stanford cuando su estado de salud 
vaya mejorando. Muchas familias describen 
nuestra unidad PEC como un espacio 
tranquilo donde pueden relajarse y conocer 
a otras familias que pasan por una situación 



parecida. Desde 2003, contamos con 27 
camas hospitalarias en un ambiente agradable 
y cómodo, completamente centrado en la 
sanación de nuestros pacientes.

Quiénes somos
La PEC es una de las unidades de Stanford 
Medicine Children’s Health destinadas a la 
atención y el tratamiento de enfermedades 
pediátricas. También atendemos a niños que 
están en etapa de recuperación tras salir 
de la Unidad de cuidados intensivos. En la 
unidad PEC, su hijo/a estará al cuidado de 
nuestro equipo de profesionales médicos de 
Stanford, integrado por pediatras, enfermeras, 
terapeutas respiratorios, farmacéuticos, 
nutricionistas, terapeutas recreativos, 
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, 
asistentes sociales y coordinadores 
asistenciales. Es un equipo de expertos, que 
se ocupará de su hijo las 24 horas del día. Si 
se decide trasladar su hijo/a a nuestra unidad 
PEC, el transporte se hará en una ambulancia 
de manera gratuita, para así procurarle los 
cuidados que necesite de la manera más rápida 
y con la mayor seguridad posible.

Nuestro objetivo es que nuestros pacientes 
reciban en la unidad PEC la mejor atención 
posible centrada siempre en ellos y sus 
familias. Como en todas las unidades de 
Stanford, fomentamos la comunicación con 
nuestros pacientes y sus familias durante las 
visitas médicas que nuestros profesionales 
hacen a diario por las habitaciones de 
la unidad. Para nosotros es importante 
mantener una buena comunicación con su 
familia durante la hospitalización de su hijo/a. 
Además, colaboramos estrechamente con los 



profesionales de atención primaria y demás 
especialistas de Stanford Medicine Children’s 
Health para asegurarnos de que su hijo/a 
reciba la mejor atención posible. Si en algún 
momento es necesario trasladar a su hija/o al 
hospital principal, lo haremos en ambulancia y 
de manera gratuita.

Nuestras instalaciones
Al igual que en Lucile Packard Children’s 
Hospital Stanford, en la PEC contamos 
con varios servicios pensados para hacer 
que su familia se sienta cómoda durante la 
hospitalización de su hijo/a.

• Estacionamiento: ofrecemos 
estacionamiento gratuito en 
nuestro recinto, incluido un servicio 
de estacionamiento valet.

• Comida: ofrecemos, para los pacientes y 
las madres que amamantan, un servicio 
de comidas que se llevan a la habitación. 
Las familias también pueden comer en 
el Bistro o en El Camino Café entre las 
7:00 de la mañana y las 7:00 de la tarde.

• Espacio al aire libre: las familias pueden 
sentarse o jugar en el patio exterior 
para tomar un poco de aire fresco.

• Televisión: cada habitación tiene un 
televisor grande con pantalla plana, 
en el que se pueden ver programas 
en vivo y películas a la carta.

• Wifi y entretenimiento: la unidad cuenta 
con un sistema de wifi gratuito. Además, 
los pacientes pueden pedir prestadas 
computadoras portátiles y videojuegos 
al equipo de Terapia recreativa.



Si tienen alguna pregunta o 
inquietud mientras están en 
la unidad PEC, hablen con un 
miembro del equipo que  
atiende a su familia o llamen  
al (650) 988-8381.

• Habitaciones privadas: la mayoría de 
nuestras habitaciones son privadas 
y cuentan con sillones o sofás cama 
donde pueden dormir las personas que 
se quedan a cuidar de los pacientes.

• Intérpretes: los intérpretes de español 
están disponibles en persona de lunes a 
viernes, entre las 9:00 de la mañana y las 
5:00 de la tarde. También contamos con 
servicios de interpretación telefónica 
y por video que están disponibles de 
forma permanente y en varios idiomas.

• Sala para las familias: se trata de 
un espacio donde los familiares de 
los pacientes que no se encuentren 
en aislamiento pueden preparar 
y guardar comidas. También hay 
lavadoras y secadoras de ropa que 
pueden usar en forma gratuita.

• Biblioteca: contamos con una biblioteca 
que tiene una gran variedad de libros.

• Salón recreativo: en este espacio, 
podrán entretenerse haciendo 
actividades creativas y artísticas.
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Unidad de Stanford Medicine Children’s Health 
Packard en El Camino

El Camino Health –  
Mountain View Hospital, Unidad 4C

2500 Grant Road 
Mountain View, CA 94040

Será un placer atender a su 
hijo/a y a su familia. ¡Bienvenidos 
a la unidad PEC!




