Xeev California Pauv
Txoj Cai Sia Siv

PIB TXIJ LUB 1 HLIS, TIM 1, XYOO 2017

QHOV NTXIV TSHIAB Yuav tsum muab
L o COvV menyuam
Pib txij lub 1 hlis, tim uas tsis tau muaj

1, xyoo 2017, cov
menyuam tsis tau hnub nyug txwm

muaj 2 Xyoos yuav
tsum zaum tig rau
nram gab tshwj tias yog
nws hnyav 40 pound thiab
ntau tshaj, los sis siab

40 inches rov sauv.

TXQOJ CAI TAM SIM NO

Cov menyuam hnub nyug 8 xyoo los sis gis
tshaj yuav tsum tau sia siv hauv lub tsheb los sis

Feem ntau cov menyuam yuav loj zaum lub rooj tiag pob tw (booster) rau lub rooj
hlob yeej tsis tau zaum nws lub nram gab.
laub ua ntej muaj 1 xyoo Cov menyuam hnub nyug 8 xyoo los sis siab
Qhov tauj mus ces yuav tau mus zaum rau cov laub ntxeev tshaj, los sis muaj 4’9" thiab siab tshaj, ces siv tau
tau mus los. cov siv sia hauv tsheb nrog rau txoj pav ntawm lub
Zaum tig ntsej muag rau nram gab txuag tau siav 5 npaug duav kom khov, kom sia tau zoo ti nkaus rau ob txoj
li zaum tig rau pem taub hau. sauy, thiab txoj sia rov ntsug yuav tsum khiab kiag
Koom Haum Cob Qhia Menyuam (The American Academy ntawm hauv siab mus rau saum xub pwg. Yog tus
of Pediatrics) xav kom cov menyuam yuav tsum zaum tig rau menyuam siab tsis txaus kom haum txoj siv sia, yuav

nram gab kom txog rau thaum nws hnyav thiab siab txaus

. ‘ > tsum tau siv lub rooj tiag pob tw (booster).
mam tsum raws li cov chaw ua cov laub zaum no ghia kom siv.

Txhua tus nyob hauv tsheb yuav tsum tau sia siv.

KAITLYN TXOJ CAI

Nws txhaum Xeev California txoj cai uas cia ib tug menyuam hnub " h . i1
nyug gis tshaj 6 xyoo nyob ib leeg rau hauv tsheb yog tsis muaj ib au txhua tus menyuam uas tsis tau muaj 16 xyoo

tug hnub nyug qis kawg yog 12 xyoos saib yog: es tsis sia siv zoo, niam txiv (yog nyob hauv tsheb)
1. Tus yawm sij tseem ntsia rawv rau ghov tiv cav los sis lub tsheb los sis tus neeg uas tsav tsheb yuav raug nplua ntau
tseem tiv cav cia, los sis tshaj $500 thiab raug ib ghab nias (point)

2. Nws muaj tej yam plhom sij tshwj xeeb rau tus menyuam. rau nws daim ntawv tsav tsheb.

Ceev kom koj cov menyuam txhob muaj kev plhom sij. Nws yog txoj cail
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Yog xav tau cov lus teb txog kev sia siv rau menyuam, nug mus rau lub tsev saib xyuas kev noj qab
hauv huv (health department) hauv koj lub zos los sis nkag mus saib hauv cdph.ca.gov/vosp.




